
 

 

KW 36 – vom 12.07.2021 – 16.07.2021 

Herzhaftes 
Rindergulasch 

(S,Sn) 

 

Kartoffeln 
 

Apfelrotkraut 
 

 

 
Milch-Dessert 

(La) 

 

Alaska-
Seelachsschnitte  

in  
Senfsoße 
(Fi,M,Me,La,S,Sn F) 

 
Reis 

 
 

 

Obst 

 

Bunter Gemüsetopf 
(S) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Milch-Dessert 
(La) 

 

Hähnchenfilets 
in  

Tomaten-Balsamico 
Soße 

(Ge,F) 

Penne 
 (G,G1) 

 

 
 

Obst 
 

Salzkartoffeln 
 

Rührei 
(M,Me,La) 

 

Spinat 
 (M,Me,La) 

 

 
 

Milch-Dessert 
(La) 

 

03.11.2025 – 07.11.2025 

Walluftalschule 

 


